Commercants
Boulangerie "Chez Jojo"
TéL.: 06 03 08 09 29

Bon a savoir :

4 gateaux achetés = 1 offert
paiment par chéque ou espéces

Charcuterie Catalane
TélL.: 06 0356 54 11

Bon a savoir :

2 saucissons=9€
3saucissons=12€
5saucissons =18 €

Fromagerie "Sosso"
Tél.: 07 67 65 3558

Poissonnier "Les amis de Poséidon"

TéL.: 06 14 06 39 32

Djamel Primeur
Tél.: 0788815834

Produits*

Pain au levain a l'ancienne

Pain nature
Pain complet
Pain céréales
Pain fruits sec
Pain au mais

Seigle, épautre, nordique, olives...

Brioche
Baguette tradition
Gateaux

Chevreuil

Pur canard taureau
Sanglier

Cépes

Figues
Noisettes

Fuet catalan
Paprika

Truffe
Roquefort

Fumé

Pimenté
Chorizo

Poivre

Ail

Soubressade
Lomo

Jambon Serrano

Roquefort
Gorgonzola
Fourme d’Ambert
Bleu de 'Aqueille

Tomme aux fleurs sauvages

Tomme pesto basilic

Montagnard a la creme

Montbriac
Neufchatel
Munster
Maroilles
Camembert
Pont 'Evéque

Maquereaux
Crevettes roses
Bulots

Crevette Equateur
Crevettes grises
Filet de julienne
Dos de cabillaud
Saumon

Coquille st Jacques
Dos de lieu

Bar sauvage
Daurade royale
Lottte

Ananas
Citron
Clémentines
Dattes
Framboises
Kiwi jaunes
Letchi
Mangues
Marrons
Pommes
Poires
Raisins
Avocats
Brocolis
Carotte botte
Choux

Prix**

au poids
au poids
au poids
au poids
au poids
au poids
au poids
au poids
1,20€
2,50 €/pc

5€/pc
5€/pc
5€/pc
5€/pc
5€/pc
5€/pc
5€/pc
5€/pc
5€/pc
5€/pc
5€/pc
5€/pc
5€/pc
5€/pc
5€/pc
6€/pc
au poids
au poids

45€/kg
21€/kg
19 €/kg
21€/kg
32€/kg
40 €/kg
27 €/kg
32€/kg
4,50 €/pc
7€/pc
8,30 €/pc
7,80 €/pc
13,50/pc

9,95 €/kg
5,90 €/100g
24,95 €/kg
2,50 €/100g
3,50 €/100g
17,95 €/kg
32,95 €/kg
29,90 €/kg
4,95 €/1008
24,95 €/kg
27,95€/kg
10 €/piece
34,95 €/kg

3,95 €/pc

1,50 €/pc (4=5€)

2,55€/pc(2=5¢€)

2,30€

*liste non exhaustive de produits
**prix fournis a titre indicatif et susceptibles de modification



Récipients sous vide (Mercedes)
Tél.: 06 8296 74 20

Rétisserie Gourmande
Tél.: 06259219 03

Rucher (Pascal)
Tél.: 06821776 09

Bon a savoir :
Présence le 1e samedi de chaque mois

Traiteur U'Epicurien (boucherie/poissonnerie)
Tél.: 0668 6363 69

Traiteur Oriental "El Hor"
Tél.: 0758556517

Traiteur Péruvien
Tél.: 0681655845

Concombres
Oignon blanc botte
Patates douces
Pommes de terre
Potirons

Radis botte
Salades

Tomates

Poulet roti
Poulet fermier
Cuisse de poulet

Pomme de terre grenaille

Carottes rondelles
Saucisse frites
Hot dog

Jarret de porc

Saucisse de poulet/dinde

Barquette de frites
Boisson 33 cl
Café

Miel d'été (250/500g)

Miel de chataigner (250/500g)
Miel de sapin (250/500g)

Miel de printemps (1 kg)
Pollen sec (240 g)
Jus (pomme, poires...)

Confitures (abricots, coings, fraises...)

Viandes
Patés fait maison

Poissons cuisinés terre et mer

«Marmite du jour »
Moules

Boeuf Bourguignon
Blanquette de veau

Plats chauds a emporter

Carré d’agneau
Bavette d’aloyaux
Magret de canards
Roti de beeuf

Paté maison
Quiche lardon

Quiche saumon épinard

Saucisse de Toulouse
Cote de porc

Filet de poulet

Vins

Couscous royal
Couscous agneau
Couscous poulet
Couscous boulettes
Couscous merguez
Couscous végétarien
Tagine royal

Tagine agneau
Tagine poulet
Tagine boulettes
Tagine merguez
Tagine végétarien

Empanadas

Lomo Saltado/arroz chaufa

Taillarin saltado
Anticuchos

Burger (porc effiloché/poulet mariné)

Frites maison

Papa a la huancaina
Ceviche

Causa thon/poulet

2,35€

2,20€

14 €/pc
24 €/pc
5€/pc

8 €/kg

8 €/kg
6€/pc
2,50 €/pc
9,50 €/pc
1,50 €/pc
4,50 €
1,50€
1,30€

6,50/10 €
7,90€/15,50€
8,80/16,80 €
19,80 €

18€

5€/1

apartirde 7,60 €

Prix au poids
Prix au poids
Prix au poids
Prix au poids
Prix au poids
Prix au poids
Prix au poids
Prix au poids
28,90 €/kg
23,90 €/kg
26,90 €/kg
21,90 €/kg
3,90 €/1008
3,60 €/pc
5,60 €/pc
17,20 €/kg
16,90 €/kg
14,90 €/kg

16€
12¢€
10€
10€
10€
8¢€

15¢€
12¢€
10€
10€
10€
8¢€

3€/pc
12€
12€
15€
12€
4€
5€
15€
6€
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